


. PLATAFORMA VIBRATÓRIA FITNESS

CÓDIGO DESCRIÇÃO

0501002300 Plataforma vibratória oscilante 
Practical Fitness

plataforma
FITNESS

PLATAFORMA VIBRATÓRIA FITNESS

Practical Technology

Potência
máxima Voltagem VelocidadesPotência

Amplitude Peso máx.
do utilizador Dimensões

1,5 H.P. 220 v / 50 Hz 200 w 50 níveis

0 - 10 mm 120 kg Larg. 735; prof. 695; alt. 1.220

Painel de fácil utilização

    Permite obter uma melhor forma física.

    Reduz os níveis de stress.

    Vários níveis adaptados aos objectivos individuais.

    Estimulação muscular através da vibração.

    Melhoria da circulação sanguínea.

    Resultados a partir de 20 min./dia 3x por semana

    Inclui um manual ilustrado com dezenas de exercícios
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